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KATALOG PONUJENIH ŽIVIL IN JEDI Z OZNAČENIMI 

ALERGENI  

 
Pripravljeni skladno z Uredbo (EU) št. 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrošnikom 

 (priloga k jedilniku) 
 

Na podlagi Uredbe (EU) št. 1169/2011 podajamo seznam jedi, ki jih ponujamo v okviru redne 
prehrane in vsebujejo alergene, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost navedene v 44. členu te 
uredbe: 

1. Žita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste, in proizvodi iz njih, 
razen:(a) glukoznih sirupov na osnovi pšenice, vključno z dekstrozo ( 1 ); (b) maltodekstrinov na osnovi pšenice ( 1 ); (c) 
glukoznih sirupov na osnovi ječmena; (d) žit, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vključno z etilnim alkoholom 
kmetijskega izvora; 

2. raki in proizvodi iz njih; 

3. jajca in proizvodi iz njih; 

4. ribe in proizvodi iz njih, razen: (a) ribje želatine, ki se uporablja kot nosilec za vitamine ali karotenoide; (b) ribje želatine 
ali želatine iz ribjih mehurjev, ki se uporablja kot sredstvo za bistrenje piva in vina; 

5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 

6. zrnje soje in proizvodi iz njega, razen: (a) popolnoma rafiniranega sojinega olja in maščob ( 1 ); (b) naravnih zmesi 
tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola, naravnega D-alfa-tokoferol acetata, naravnega D-alfa-tokoferol sukcinata iz 
soje; (c) rastlinskih sterolov in estrov rastlinskih sterolov iz sojinega olja; (d) rastlinskih estrov stanola, proizvedenih iz 
sterolov iz sojinega olja; 

7. mleko in mlečni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), razen: (a) sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate, vključno z 
etilnim alkoholom kmetijskega izvora; (b) laktitola;  

8. oreški, in sicer mandlji (Amygdalus communis L.), lešniki (Corylus avellana), orehi (Juglans regia), indijski 
oreščki (Anacardiumoccidentale), ameriški orehi (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), brazilski oreščki (Bertholletia 
excelsa), pistacija (Pistacia vera), makadamija ali orehi Queensland (Macadamia ternifolia) ter proizvodi iz njih, razen 
oreškov, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vključno z etilnim alkoholom kmetijskega izvora; 

9. listna zelena in proizvodi iz nje; 

10. gorčično seme in proizvodi iz njega; 

11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 

12. žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2 , ki se izračunajo za 
proizvode, ki so pripravljeni za uživanje ali obnovljeni v skladu z navodili proizvajalcev; 

13. volčji bob in proizvodi iz njega; 

14. mehkužci in proizvodi iz njih. 

Dietni obroki za otroke in učence se pripravljajo ločeno na osnovi dostavljenega veljavnega zdravniškega 
potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili šole. Učencem in otrokom z alergijami oziroma 
preobčutljivostmi pripravljamo obroke z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebujejo alergenov. Tako staršem 
na podlagi prejetih informacij in ustrezno pripravljene hrane v skladu z (24) alinejo preambule Uredbe (EU) 
št. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom, omogočimo sprejemanje varnih odločitev. Vsi 
dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih zdravstvene stroke lahko vsebujejo alergene v sledovih. 

 

Marec  2019     Pripravila: Tina Hribar, org. prehrane 

Domžale, Dragomelj 180,  Tel.: (01) 5 890 810,  
https://www.osdragomelj.si/, tajnistvo@osdragomelj.si 
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RIBE IN 
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IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

AJDOVA KAŠA Z 
ZELENJAVO 

X pšenica                         
  

AJDOVE PALAČINKE S 
SKUTO 

X pšenica  
X ječmen  
X rž 

  X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

AJDOVI ŽGANCI X pšenica                           

AJVAR                 X X         

AVOKADOV NAMAZ              X               

BELA KAVA X ječmen         X X               

BELA POLENTA X pšenica   *       x               

BIO ČOKOLADNI NAMAZ 
Z LEŠNIKI 

          X X X lešniki           
  

BIO OVSENI KOSMIČI 
ŽITO NATURA 

X oves   X       X             
  

BIO PIRINI KOSMIČI ŽITO 
NATURA 

X pira   X       X             
  

BIO POLNOZRNATI 
PŠENIČNI KOSMIČI ŽITO 
NATURA 

X pšenica         X               

  

BISKVIT Z JABOLKI, 
MARELICAMI ALI 
ROZINAMI 

X pšenica   X       *             

  

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 
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LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

BISKVITNA 
KOCKA/REZINA, OBLITA S 
ČOKOLADO IN KOKOSOM 

X pšenica   X   * * X             

  

BLITVINA KREMNA JUHA  X pšenica           X               

BOGRAČ X pšenica               X           

BORANJA X pšenica                           

BOROVNIČEVI CMOKI X pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
      X   

  

BREZMESNA 
ZELENJAVNA 
ENOLOČNICA Z ŽLIČNIKI 

X pšenica   X       X             

  

BREZMESNI KROMPIRJEV 
GOLAŽ Z ZELENJAVO 

    *       *   X *       
  

BROKOLIJEV POLPET Z 
LEŠNIKI CONSULT 

X pšenica 
X pira 

  X       * X lešniki X * *     
  

BROKOLIJEVA KREMNA 
JUHA 

            X             
  

BUČKE V SMETANOVI 
OMAKI 

X pšenica           X             
  

BUČKIN NAMAZ 
(DOMAČ) 

            X             
  

BUČNA (HOKAIDO) 
KREMNA JUHA 

X pšenica           X             
  

BUČNA KREMNA JUHA Z 
AJDOVO KAŠO 

X pšenica           X             
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LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
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BUHTELJ, POLNJEN Z 
MARMELADO 

X pšenica   X   * * X             
  

BUJTA REPA Z SUHIM 
MESOM 

X pšenica           *   X *       
  

BUREK MESNI X pšenica                           

BUREK, JABOLČNI X pšenica                           

BUREK, SIROV X pšenica   X   * * X               

CARSKI PRAŽENEC X pšenica   X       X               

CMOKI S ČOKOLADNIM 
NADEVOM 

X pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X     

CRISPY KRUHKI 
RŽENI/POLNOZRNATI 

X rž          
X pšenica 

          X             
  

CRISPY KRUHKI S SIROM 
IN ZELIŠČI 

 X pšenica           X             
  

CVETAČNA JUHA             X               

CVETAČNI POLPET S 
SIROM CONSULT 

X pšenica   X     X X * oreščki X * *     
  

CVETLIČNI MED                              

ČIČERIKIN NAMAZ X pšenica         * X * lešniki * * *       

ČIČERIKINA 
ENOLONČNICA Z 
VLIVANCI 

X pšenica   X       X             
  

ČOKOLADNA POTICA 
X pšenica 
*oves 

  X     X X 
* orehi     

X lešniki  
*mandlji 

    *       

ČOKOLADNA TORTICA  X pšenica   X   * * X               
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LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

ČOKOLADNE KROGLICE Z 
MLEKOM 

X pšenica       * X X X oreščki           
  

ČOKOLADNI KEKSI X pšenica                           

ČOKOLADNI NAMAZ 
GANDOLA DVOBARVNI 

          X X 
X lešniki    
X oreščki 

          
  

ČOKOLADNI SLADOLED 
KORNET LM 

X pšenica       * X X 
* orehi     

X lešniki  
*mandlji 

          

  

ČOKOLADNI SLADOLED 
LONČEK LM 

* pšenica       * X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
          

  

ČOKOLADNO MLEKO LJ 
MLEKARNE 

            X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

ČOKOLINO 
X pšenica    
*oves 

      * X * 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
          

  

ČOKOLINO Z MANJ 
SLADKORJA 

X pšenica 
* oves 

      * X * 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
          

  

DELIKATESNA ŠUNKA 
OBLAK 

                          
  

DJUVEČ Z MESOM             X   X *         

DOMAČ PUDING MALINA             X               

DOMAČ PUDING 
VANILIJA 

            X             
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LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

DOMAČI JOGURT S 
KRISPIJEM 

X pšenica         X X             
  

DOMAČI OCVIRKI V 
MASTI 

            *             
  

DOMAČI PUDING 
ČOKOLADA 

            X             
  

DOMAČI SADNI JOGURT             X               

DUNAJSKI ZREZEK X pšenica   X     X X       *       

DUŠEN BASMATI RIŽ                             

DUŠEN LOSOS Z 
ZELENJAVO 

X pšenica     X     X   X *       
* 

DUŠEN 
PIŠČANČJI/PURANJI FILE 
V ZELENJAVNI OMAKI 

X pšenica           X   X *       

  

DUŠEN 
PIŠČANČJI/PURANJI FILE 
Z ZELENJAVO 

X pšenica           X   X *       

  

DUŠEN RIBJI FILE X pšenica     X     X   X *       * 

DUŠENA GOVEDINA V 
OMAKI 

X pšenica                 X       
  

DUŠENA 
JABOLKA/HRUŠKE S 
CIETOM 

                          
  

DUŠENA KISLA REPA X pšenica                           

DUŠENA 
TELETINA/JUNETINA 

X pšenica           X   X *       
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LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

DUŠENA 
TELETINA/JUNETINA V 
SMETANOVI/ZELENJAVNI 
OMAKI 

X pšenica           X   X *       

  

DUŠENE BUČKE V OMAKI X pšenica           X               

DUŠENO KISLO ZELJE X pšenica                           

DUŠENO SLADKO ZELJE X pšenica           X               

DUŠENO SLADKO ZELJE X pšenica                           

DŽEM SANTA ROSA 
(RAZLIČNI OKUSI) 

                          
  

EGO JOGURT             X               

ENOLONČNICA IZ 
STROČJEGA FIŽOLA 

X pšenica           *   X         
  

FILE LOSOSA PO 
NARAVNO  

X pšenica     X                   
  

FILE LOSOSA V 
SMETANOVI OMAKI 

X pšenica     X     X             
  

FILE OSTRIŽA V DIŠEČI 
OMAKI 

X pšenica     X     X             
  

FILE PANGE V KORUZNI 
MOKI 

X pšenica     X                   
  

FIŽOLOVA ENOLONČNICA 
S TESTENINAMI 

X pšenica   X                     
  

FIŽOLOVA KREMNA JUHA X pšenica                           
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LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

FRANCOSKI ROGLJIČ  
MINI Z RAZLIČNIMI 
NADEVI (ČOKOLADA, 
MARMELADA), SIR, 
LISTNATO-KVAŠENO 
TESTO, 30 G 

X pšenica   X   * * X             

  

FRANCOSKI ROGLJIČ, 
BREZ VSEBNOSTI MLEKA 
IN JAJC, LISTNATO-
KVAŠENO TESTO, BREZ 
NADEVA 

X pšenica   *       *             

  

FRANCOSKI ROGLJIČ, 
BREZ VSEBNOSTI MLEKA 
IN JAJC, LISTNATO-
KVAŠENO TESTO, Z 
MARMELADO 

X pšenica   *       *             

  

FRANCOSKI ROGLJIČ, 
LISTNATO-KVAŠENO 
TESTO, POLNJEN Z 
MARMELADO, 
ČOKOLADO 

X pšenica   X   * * X             

  

FRANCOSKI ROGLJIČ, 
MASLEN, LISTNATO-
KVAŠENO TESTO 

X pšenica   X   * * X             

  

FRANCOSKI ROGLJIČ, 
POLNOZRNAT, 
LISTNATO-KVAŠENO 
TESTO, Z MARMELADO 

X pšenica   X   * * X             
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LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

FRANCOSKI ROGLJIČEK, 
MASLEN, LISTNATO-
KVAŠENO TESTO 

X pšenica   X   * * X             

  

FRITATI LAND LEBEN X pšenica   X                       

FRUTABELA JAGODA, 
GOZDNI SADEŽI, VIŠNJA 

X pšenica 
X oves 

      * X * 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

GIBANICA X pšenica   X   * * X               

GLUHI ŠTRUKLJI X pšenica   X     X X       *       

GOBOVA JUHA X pšenica   X       X   X X         

GOLAŽEVA JUHA Z 
MESOM IN ZELENJAVO 

X pšenica           *   X         
  

GORČICA ETA                   X         

GORENJSKA ZASEKA 
OBLAK 

                          
  

GOVEDINA PO CIGANSKO X pšenica           *   X X         

GOVEDINA PO LOVSKO X pšenica           *     X         

GOVEJA JUHA                 X           

GOVEJA JUHA                 X           

GOVEJI GOLAŽ X pšenica                           

GOVEJI ZREZKI V 
ČEBULNI OMAKI 

X pšenica           X   X X       
  

GOVEJI ZREZKI V 
NARAVNI OMAKI 

X pšenica                 X       
  

GOVEJI ZREZKI V 
SMETANOVI OMAKI 

X pšenica           X   X X       
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LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

GRAHAM TESTENINE S 
PARADIŽNIKOVO OMAKO 

X pšenica 
X pira 

  *     *     *         
  

GRAHOV PIRE             X               

GRAHOVA JUHA X pšenica           X               

GRAHOVI ŠTRUKLJI X pšenica           X               

GRATINIRANE SIROVE 
PALAČINKE 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
X   *       

GRISINI X pšenica         * X       *       

GRISINI POLNOZRNATI 
X pšenica 
X rž 

        * X       *     
  

HAMBURŠKA SLANINA 
OBLAK 

                          
  

HAŠE OMAKA X pšenica           X   X           

HRENAVKE BREZ 
ADITIVOV OBLAK 

                * *       
  

HRENAVKE V NARAVNEM 
OVOJU OBLAK 

                * *       
  

HRENOVKA BREZ 
ADITIVOV OBLAK 

                * *       
  

HRENAVKA OBLAK                 * *         

HRUSTEK ŽITNI 
MEDVEDKI Z MLEKOM 

X pšenica   
X ječmen 

        X X X oreščki           
  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

HRUSTLJAVA ŽITA ZA 
ZAJTRK Z VLAKNINAMI 
(ŽITO CRISPY Z 
JEČMENOVO VLAKNINO) 

X pšenica   
X ječmen 

        * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
          

  

JABOLČNA ČEŽANA             X               

JAJAČNA JED X pšenica   X       *               

JAJČNI NAMAZ     X       X               

JEŠPRENJEVA 
ENOLONČNICA 

X pšenica   
X ječmen 

                    X   
  

JETRNA PAŠTETA OBLAK X pšenica         * *     * *       

JEŽEK KOKOSOV X pšenica   X   * * X               

JOGURTOVO PECIVO S 
SADJEM 

X pšenica   X       X             
  

JUNEČJA OBARA S 
KRPICAMI 

X pšenica   X     * X       *     
  

JUNEČJA OBARA Z 
ŽLIČNIKI 

X pšenica   X       X   X         
  

JUNEČJI RAGU Z 
ZELENJAVO 

X pšenica   X       X   X         
  

JUNEČJII PAPRIKAŠ X pšenica           X   *           

JUNETINA PO LOVSKO X pšenica           *   X *         

JUNETINA PO 
VRTNARSKO 

X pšenica           X   X *       
  

JUŠNE KROGLICE LAND 
LEBEN 

X pšenica   *     * * * oreščki     *     
  

JUŠNI REZANCI VICTORIA X pšenica   X                       



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

KAKAV NACE         X X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

KAKAVOV BISKVIT 
DOMAČI 

* pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

KAKAVOV NAPITEK         X X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

KAKAVOVA REZINA S 
POLNOZRNATO MOKO, 
VIŠNJAMI IN SKUTO 
DOMAČA 

* pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

KEKSI LINCER, MASLENI S 
ČOKOLADNIM 
POLNILOM 

X pšenica           X             
  

KEKSI LINCER,Z 
MARELIČNIM POLNILOM 

X pšenica           X             
  

KEKSI MASLENI, 
OTROŠKE FIGURICE 

X pšenica           X             
  

KETCHUP FELIX MILD                             

KISLA REPA S FIŽOLOM X pšenica           *               

KISLA REPA V PRIKUHI X pšenica           *               

KISLA SMETANA             X               

KISLE KUMARICE GAJINA 
TRŽNICA 

                          
  

KISLO ZELJE S FIŽOLOM X pšenica           *               



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

KISLO ZELJE V PRIKUHI X pšenica           *               

KISLO ZELJE V SOLATI             *               

KMEČKI SVALJKI 
(KORUZNI, RŽENI…) 

X pšenica   X       X         X   
  

KODRASTI REZANCI X pšenica   X                       

KOKOSOVA KROGLICA X pšenica       * * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

KOLAČ S SUHIM SADJEM X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

KOLERABA S 
KROMPIRJEM 

X pšenica           X             
  

KOLERABA V OMAKI X pšenica           X               

KOLERABINA KREMNA 
JUHA 

            X             
  

KOLERABNA 
ENOLONČNICA S 
PREKAJENIM MESOM 

X pšenica                         

  

KOLERABNA 
ENOLONČNICA Z 
GOVEJIM MESOM 

X pšenica           X             

  

KOMPOTI BREZ 
SMETANE 

                          
  

KORENČEK PO 
DUNAJSKO 

X pšenica         X X       *     
  

KORENČKOV PIRE X pšenica           X   X           



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

KORENČKOVA JUHA X pšenica                           

KORENČKOVA KREMNA 
JUHA 

X pšenica   X       X             
  

KORUZNA MINEŠTRA 
»BOBIČI« 

X pšenica                         
  

KORUZNI KOSMIČI Z 
JOGURTOM (NAVADNIM, 
SADNIM) 

X ječmen           X             

  

KORUZNI KOSMIČI Z 
MLEKOM 

X ječmen           X             
  

KORUZNI MOČNIK X pšenica   X       X               

KORUZNI MOČNIK Z 
JAJCEM 

X pšenica                         
  

KORUZNI NJOKI X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

KORUZNI OCVRTKI X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

KORUZNI ŽGANCI X pšenica         * X               

KOSTNA JUHA                 X           

KRANJSKA KLOBASA 
OBLAK 

                          
  

KREM REZINA X pšenica           X               

KREMNA ŠPINAČA X pšenica           X               



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

KRHLJI (JABOLČNI, 
HRUŠKOVI) 

X pšenica             *       X   
  

KROF PIRIN Z 
MARMELADO 

X pšenica                         
  

KROF POLNJEN Z 
MARMELADO 

X pšenica   X   * * X             
  

KROF S ČOKOLADNIM 
PRELIVOM 

X pšenica   X   * * X             
  

KROF Z VANILIJEVIM 
NADEVOM 

X pšenica   X   * * X             
  

KROMPIR V KOSIH             X               

KROMPIRJEV GOLAŽ S 
HRENOVKO 

X pšenica                         
  

KROMPIRJEV GOLAŽ Z 
JUNEČJIM/PURANJIM/SV
INJSKIM MESOM 

X pšenica           X   X X       

  

KROMPIRJEV GOLAŽ Z 
ZELENJAVO 

X pšenica           X   X X       
  

KROMPIRJEV ZAVITEK X pšenica   X     X X               

KROMPIRJEVA MISAKA Z 
MESOM IN ZELENJAVO 

X pšenica   X     * X   X         
  

KROMPIRJEVA MUSAKA 
Z ZELENJAVO 

X pšenica   X       X   X         
  

KROMPIRJEVA SOLATA                   X         



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

KROMPIRJEVI NJOKI X pšenica   X     *   
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

KROMPIRJEVI OCVRTKI X pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X     

KROMPIRJEVI OCVRTKI S 
SIROM 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

KROMPIRJEVI SVALJKI  X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

KROMPIRJEVI SVALJKI S 
SKUTO 

X pšenica   X     X X       * X   
  

KROMPIRJEVI ŠTRUKLJI Z 
DROBTINAMI 

X pšenica   X     X X       *     
  

KRPICE MLINOTEST X pšenica                           

KRUHOVE KOCKE X pšenica                           

KRUHOVI CMOKI 
DOMAČI 

X pšenica   X       X             
  

KUHAN PRŠUT OBLAK                             

KUHANA 
GOVEDINA/TELETINA/JU
NETINA/PIŠČANEC 

                *         

  

KUMARE V OMAKI X pšenica           X               

KUS KUS 
X pšenica 
X rž 

                        
  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

KUS KUS NA MLEKU 
X pšenica 
X rž 

          X             
  

KUS KUS Z AJDOVO KAŠO 
X pšenica 
X rž 

          X             
  

KUS KUS Z ZELENJAVO/ Z 
PIŠČANCEM 

X pšenica           X   X X       
  

KVINOJA                             

LAZAJA Z LOSOSOM X pšenica   X X   X X               

LAZANJA (MESNA, 
ZELENJAVNA) DOMAČA 

X pšenica   X     * X             
  

LAZANJA 
MESNA/ZELENJAVNA 
CONSULT 

X pšenica   X     * X * orehi X *       

  

LAZANJA 
MESNA/ZELENJAVNA 
PEČJAK 

X pšenica   X     * X 
X 

muškatni 
orešček 

          

  

LAZANJA Z JAJČEVCI X pšenica   X     X X               

LEČINA ENOLONČNICA X pšenica           X   X           

LEČINA ENOLONČNICA Z 
MESOM 

X pšenica         * X   X         
  

LEČINA JUHA X pšenica         * X   X           

LESKOVAČKI 
ČEVAPČIČI/PLESKAVICE 
OBLAK 

                          

  

LIMONADA                              

LIPTAVER DOMAČ             X   * X X       



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

LJUBLJANSKA OBARA S 
TELEČJIM MESOM 

X pšenica   X       X   X         
  

LJUBLJANSKI ZREZEK X pšenica   X     * X       *       

LOPARNICA Z MESOM X pšenica   X       X   X           

LOPARNICA Z RIBJIM 
MESOM 

X pšenica * X X     X   X         
* 

LOPARNICA Z ZELENJAVO 
IN SIROM 

X pšenica   X       X   X         
  

LOPARNICA Z ZELENJAVO 
IN SKUTO 

X pšenica   X       X   X         
  

LOSOSOV NAMAZ   *   X   * X             * 

LOSOSOV NAMAZ RIO 
MARE PATE 

      X                   
  

LOSOSOV POLPET X pšenica * X X     X             * 

LOSOSOVA OMAKA X pšenica     X     X               

LOVSKI GOLAŽ X pšenica                           

MAJONEZA ZVIJEZDA     X       *     X         

MAKARONOVO MESO X pšenica           *   X X         

MARELIČNI CMOKI X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

MARMELADE (različni 
okusi) 

                          
  

MARMORNI KOLAČ 
PEČJAK 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *   * 

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

MASLO IN MARMELADA             X               

MASLO IN MED             X               

MATEVŽ             X               

MEDENI NAMAZ             X               

MEDENJAKI 
X pšenica   
X rž 

  X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

MEDENO MASLO 
(DOMAČE) 

            X             
  

MEDITERANSKA 
ZELENJAVA V PRIKUHI 

X pšenica           X             
  

MESNA (HAŠE OMAKA) X pšenica                           

MESNA ROLADA X pšenica   X       X     *         

MESNA ŠTRUCA X pšenica   X       X               

MESNE KROGLICE V 
PARADIŽNIKOVI OMAKI 

X pšenica   X                     
  

MESNI POLPETI X pšenica   X       X               

MESNO ZELENJAVNI 
NAMAZ (DOMAČ) 

    X     X X   *   *     
  

MEŠANO SUHO SADJE X pšenica             *       X     

MILIJONSKA JUHA X pšenica   X                       

MINJON JUHA Z JAJCEM X pšenica   X       X               

MINJON SADNI, 
ČOKOLADNI   

X pšenica   X   * * X             
  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

MLEČNA REZINA PINGUI X pšenica   X   * * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

MLEČNI MOČNIK X pšenica   X       X               

MLEČNI NAMAZ  (LJ 
MLEKARNE) 

X 
modificira
n škrob 

    X     X             
  

MLEČNI NAMAZ S TUNO 
(LJ MLEKARNE) 

X 
modificira
n škrob 

          X             
  

MLEČNI NAMAZ Z ZELIŠČI 
X 
modificira
n škrob 

          X   X         
  

MLEČNI RIŽ             X               

MLEČNI ZDROB X pšenica         X X               

MLETA PEČENKA X pšenica   X       X               

MLINCI X pšenica   *     * *       *       

MORTADELA OBLAK                             

MOZZARELA             X               

MREŽNA PEČENKA 
(RAZLIČNI KOSI MESA) 
OBLAK 

                          

  

MU MUKI SADNA SKUTA             X               

MUESLI ČOKOLADNI, 
POLNOZRNATI ŽITO 
SPORT Z MLEKOM 

X oves        
X ječmen     
X pšenica 

        X X X lešniki           

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

MUESLI SADNI BREZ 
DODANEGA SLADKORJA 
Z JOGURTOM/MLEKOM 

X pšenica 
X oves 

        X X * lešniki     *     

  

MUFFIN (RAZLIČNA 
POLNILA-čokolada, sadje) 

X pšenica   X   * * X             
  

MUFFIN IZ PIRINE 
POLNOZRNATE MOKE 

X pšenica      
X pira 

  X   * * X             
  

NABODALA (RAZLIČNE 
VRSTE MESA) OBLAK 

                          
  

NADEVANE PAPRIKE V 
PARADIŽNIKOVI OMAKI 

X pšenica   X           *         
  

NAMAZ GANDOLA 
EUROCREM ČOKOLADA 

          X X 
X lešniki     
X oreščki 

          
  

NAMAZ IZ LEŠNIKOV, 
MEDU, KAKAVA IN 
MASLA 

          X X 
X lešniki     
* orehi   

*mandlji 
          

  

NARASTEK IZ OHROVTA 
IN KROMPIRJA 

* pšenica           X             
  

NARAVNI TEKOČI 
JOGURT 

            X             

  

NARAVNI ZREZEK 
PURANJI/PIŠČANČJI/JUN
ETINA ... 

X pšenica           *             

  

OBARA Z MESOM IN 
ŽLIČNIKI/KRPICAMI 

X pšenica   X       X   X         
  

OGRSKA SALAMA OBLAK                             



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

OHROVTOVA ZLOŽENKA 
Z MESOM 

X pšenica   X       X             
  

OLIVE BREZ KOŠČIC                 *           

OMAKA  »CARBONARA« X pšenica   X       X               

OMAKA PO BOLONJSKO X pšenica           X   X           

OREHOV BISKVIT/KOLAČ/ 
Z JABOLKI 

X pšenica   X       X X orehi           
  

OREHOVI ŠTRUKLJI X pšenica   X     X X 
* lešniki    
X orehi  

*mandlji 
    *     

  

OVSENI KEKSI S SADJEM X pšenica                           

OVSENI KOSMIČI MAX X oves       X X X X oreščki             

OVSENI KOSMIČI Z 
MLEKOM 

X pšenica       X X X X oreščki           
  

PALAČINKE S ČOKOLADO X pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

PALAČINKE S SKUTO X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

PALAČINKE Z 
MARMELADO 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

PANIRAN  KANELON 
ŠPINAČA BELI SIR PEČJAK 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
X   *     

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

PANIRAN FILE RIBE X pšenica   X X   X X       *     
  

PANIRAN KANELON S 
KORENJEM IN POROM 
CONSULT 

X pšenica   X     * X * oreščki * *       

  

PANIRAN KANELON S 
SIROM CONSULT 

X pšenica   X     * X * oreščki   *       
  

PANIRAN KANELON S 
SIROVIM NADEVOM 
PEČJAK 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

PANIRAN KANELON S 
ŠAMPINJONI CONSULT 

X pšenica   X     X X * oreščki X *       
  

PANIRAN KANELON S 
ŠUNKO IN SIROM 
CONSULT 

X pšenica   X     * X * oreščki * *       

  

PANIRAN KANELON 
ŠUNKA SIR PEČJAK 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

PANIRAN MESNI 
KANELON CONSULT 

X pšenica   X       X * oreščki X *       
  

PANIRAN ŠPINAČNI 
KANELON CONSULT 

X pšenica   X     * X * oreščki X *       
  

PAPRIKAŠ S 
PURANJIM/PIŠČANČJIM 
MESOM 

X pšenica           *             

  

PARADIŽNIKOVA JUHA X pšenica                           



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

PARMEZAN     *       X               

PASULJ X pšenica                           

PAŠTA FIŽOL S 
SUHIM/JUNEČJIM/SVINJS
KIM MESOM IN POLŽKI 

X pšenica   X           X         

  

PAŠTETA ARGETA  
KOKOŠJA JUNIOR 

    *     X X             
  

PAŠTETA ARGETA LOSOS X pšenica     X   X X   X           

PAŠTETA ARGETA 
TUNINA 

      X   X X   X         
  

PAŠTETA NIKA TUNINA       X     X         *     

PECIVO S SIROM,  
LISTNATO KVAŠENO 
TESTO 

X pšenica           X             
  

PECIVO SRČEK X pšenica   X     X X 
X orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

PEČEN (MLAD) KROMPIR                             

PEČEN FILE POSTRVI X pšenica     X                     

PEČEN PRŠUT                             

PEČENE PIŠČANČJE 
KRAČE 

            *             
  

PEČENICA                             

PEČENICA (DIETNA, 
TELEČJA, PIŠČANČJA) 
OBLAK 

                          

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

PEČENKA IZ MLETEGA 
MESA 

* pšenica   X                     
  

PEČENKA 
TELETINA/JUNETINA/SVI
NJINA 

* pšenica                         

  

PEČENO JABOLKO                             

PETERŠILJEV KROMPIR             *               

PICA KRALJICA OBLAK                             

PICA S SIROM X pšenica       * * X               

PIRA X pira   X                       

PIRE KROMPIR             X               

PIRIN ZDROB NA MLEKU 
X pira 
*pšenica 

          X             
  

PIRIN ZDROB Z LEŠNIKI 
X pira 
*pšenica 

          X X lešniki           
  

PIRINA RIŽOTA X pira               X           

PIRINI KEKSI X pšenica                           

PIRINI KOSMIČI MLIN 
KATIĆ 

X pira                         
  

PIRINI PERESNIKI X pšenica                           

PIŠČANČJA PAŠTETA 
OBLAK 

    X       X X    X          
  

PIŠČANČJA POSEBNA 
SALAMA (OBLAK) 

                          
  

PIŠČANČJA ŠUNKA 
OBLAK 

                          
  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

PIŠČANČJE HRENAVKE 
OBLAK 

                * *       
  

PIŠČANČJE/PURANJE 
PRSI V OVITKU 

                          
  

PIŠČANČJI FILE S 
ŠPARGLJI V SMETANOVI 
OMAKI 

X pšenica           X             
  

PIŠČANČJI FILE Z 
MEDITERANSKO 
ZELENJAVO 

X pšenica           X   X         

  

PIŠČANČJI FRIKASE X pšenica           X               

PIŠČANČJI NAMAZ              X               

PIŠČANČJI RAGU Z 
ZELENJAVO 

X pšenica           *   * X       
  

PIŠČANEC PO 
VRTNARSKO 

X pšenica           *   X         
  

PITA JABOLČNA X pšenica   X       X               

PITA S SKUTO IN SADJEM X pšenica   X       X               

PITA SKUTINA X pšenica   X       X               

PIZZA, ŠUNKA-SIR, SIR X pšenica         * X               

PLESKAVICE OBLAK                             

POLENTA X pšenica           X               

POLENTA Z MLEKOM X pšenica           X               

POLIVKA IZ 
MALIN/JAGOD/GOZDNIH 
SADEŽEV 

                          

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

POLNOZRNAT KUSKUS X pšenica                           

POLNOZRNATE 
TESTENINE (ŠPAGETI, 
MAKARONI ...) 

X pšenica                         
  

POLPET IZ CVETAČE 
PEČJAK 

X pšenica   
X oves 

  *     * * 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

POLPET MESNI X pšenica   X       X   X           

POLPETE BROKOLI 
CVETAČA PEČJAK 

X pšenica 
X oves 

  *     * * 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

POLPETI IZ 
KROMPIRJEVEGA TESTA S 
SIROM PEČJAK 

X pšenica   *     * * 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

POROVA JUHA             X               

POTICA OREHOVA   X pšenica   X   * * X X orehi             

POTICA PEHTRANOVA X pšenica   X     * X       *       

PRAŽEN KROMPIR * pšenica                           

PREKAJEN VRAT OBLAK                             

PREKAJENA REBRA 
OBLAK 

                          
  

PREKAJENA ŠUNKA 
OBLAK 

                          
  

PREŠANA SLANINA 
OBLAK 

                          
  

PREŠANA ŠUNKA           *                 

PREŽGANKA Z JAJCEM X pšenica   X                       



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

PRILOGA IZ GRAHA IN 
KORENJA 

X pšenica           X             
  

PROSENA KAŠA NA 
MLEKU 

X pšenica           X             
  

PROSENA KAŠA S SUHIMI 
SLIVAMI 

            X         X   
  

PROSENA KAŠA Z 
MLEKOM 

            X             
  

PRŠUT - SUHI OBLAK                             

PUDINGOVO PECIVO S 
SADJEM 

X pšenica   X       X             
  

PURANJA ŠUNKA OBLAK                             

PURANJE PRSI V OVITKU           X                 

RAGU PO VRTNARSKO X pšenica           X   X           

RAGU Z MESOM IN 
ZELENJAVO 

X pšenica           X   X         
  

RDEČA PESA V SOLATI                             

REANCI X pšenica   X     * *               

REZANČEV NARASTEK S 
SKUTO 

X pšenica   X       X             
  

REZANČEV NARASTEK S 
SKUTO 

X pšenica   X     * X             
  

REZINA PIRINA S SADNIM 
NADEVOM, Z MANJ 
SLADKORJA 

X pšenica                         

  

RIBAN SIR     *       X               



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

RIBANA KAŠA NA MLEKU X pšenica   X       X               

RIBANA KAŠA ŽITO X pšenica                           

RIBANI SIR     *       X               

RIBJA KOCKA X pšenica   X X                     

RIBJA LOPARNICA Z 
ZELENJAVO  

X pšenica   X X     X             
  

RIBJA PAŠTETA Z 
ZELENJAVO (DELAMARIS) 

            X             
  

RIBJE PALČKE X pšenica   X X                     

RIBJI BRODET X pšenica *   X     X   X         * 

RIBJI NAMAZ S 
SARDINAMI (DOMAČ) 

      X   X X             
  

RIBJI NARASTEK X pšenica *   X     X               

RIBJI POLPETI X pšenica   X X     X               

RIČET Z 
ZELENJAVO/MESOM 

X pšenica   
X ječmen 

              X         
  

RIZI-BIZI                             

RIŽ Z BUČKAMI             *               

RIŽEK JAJČNE TESTENINE 
MLINOTEST 

X pšenica                         
  

RIŽEV NARASTEK/ S 
SKUTO/JABOLKI 

    X       X             
  

RIŽEVI VAFLJI * pšenica         * * * lešniki     *       

RIŽOTA IZ MEŠANICE 
TREH ŽIT 

X pira         
X ječmen 

                        
  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

RIŽOTA Z MESOM 
(PIŠČANEC, PURAN, 
TELETINA, JUNJETINA, 
SVINJINA...) IN 
ZELENJAVO 

            *   X         

  

RIŽOTA Z MORSKIMI 
SADEŽI 

X pšenica     X                   
  

ROLADA ČOKOLADNA X pšenica   X   * * X               

ROLADA SADNA X pšenica                           

ROZINOV ŠARKELJ 
PEČJAK 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
          

  

SADNA MARMELADA 
SPEKTRA 

                          
  

SADNA SOLATA S 
SMETANO 

            X             
  

SADNA TORTICA/REZINA X pšenica   X   * * X               

SADNE KAŠE                             

SADNI NAMAZ SPEKTRA 
JAGODA 

                          
  

SADNI SMOOTHIE                             

SADNI TEKOČI JOGURT             X               

SADNO ZELENJAVNA 
PLOŠČA 

                          
  

SARDINE EXCELSIOR V 
OLJU 

      X   X               
  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

SARDINE V OLIVNEM 
OLJU 

  * * X                   
* 

SARME X pšenica   X       *               

SEGEDIN X pšenica   X       *               

SEGEDIN X pšenica                           

SESEKLJAN ZREZEK X pšenica   X       X               

SESTAVLJENA SOLATA 
(KUMARE, PARADIŽNIK) 

                          
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(MLADO ZELJE, 
MOTOVILEC, LEČA) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA S FIŽOLOM, 
ZELJE) 

                          
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA S KORENČKOM, 
CVETAČA) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA S KORENČKOM, 
ZELJE) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA S KROMPIRJEM, 
ZELJE) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA S SOJO, 
CVETAČA) 

          X               

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA S SOJO, RDEČA 
PESA) 

          X               

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA S SOJO, ZELJE) 

          X               
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA Z ZELJEM, 
KORENČEK) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA Z ZELJEM, 
RDEČA PESA) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA Z ZELJEM, 
STROČJI FIŽOL) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, CVETAČA, 
KORENJE) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, JAJCE) 

    X                     
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, KITAJSKO ZELJE) 

                          
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, KITAJSKO ZELJE) 

                          
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, KUMARE) 

                          
  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, PARADIŽNIK) 

                          
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, RDEČA PESA) 

                          
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, STROČJI FIŽOL) 

                          
  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, ZELJE S 
ČIČERIKO) 

* pšenica         *   * lešniki     *     

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, ZELJE S 
KROMPIRJEM) 

                          

  

SESTAVLJENA SOLATA 
(ZELENA, ZELJE S SOJO) 

          X               
  

SIR EDAMEC     *       X               

SIR GAUDAR     *       X               

SIR JOŠT     *       X               

SIRNI NAMAZ S PAPRIKO 
LM 

X 
modificira
n škrob 

          X   X         
  

SIRNI NAMAZ S 
SONČIČNIMI SEMENI 

X 
modificira
n škrob 

          X   X         
  

SIRNI NAMAZ S TUNO 
DOMAČ 

      X     X             
  

SIRNI/MLEČNI NAMAZ             X               



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

SIRNI/MLEČNI NAMAZ Z 
BUČNIMI SEMENI 

            X *           
  

SIROV BUREK X pšenica   X   * * X               

SIROV POLŽEK X pšenica   X     * X 
X orehi     

X lešniki     
X mandlji 

    *     
  

SIROVA OMAKA X pšenica           X               

SIROVA OMAKA X pšenica   *       X               

SIROVI RAVIOLI  / 
TORTELINI PEČJAK 

X pšenica   X     * X             
  

SIROVI RAVIOLI Z 
ZELENJAVO V 
SMETANOVI OMAKI 

X pšenica   X     * X             

  

SIROVI TORTELINI 
CONSULT 

X pšenica   X       X             
  

SKUTIN NAMAZ             X               

SKUTIN NAMAZ S 
SADJEM 

            X             
  

SKUTIN NAMAZ Z 
MEDOM IN LEŠNIKI 

            X X lešniki           
  

SKUTINA KLOBASA S 
SADNO POLIVKO 

X pšenica   X       X             
  

SKUTINA PENA S SVEŽIM 
SADJEM 

            X             
  

SKUTINA PENA Z 
OREHI/OREŠČKI 

            X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
          

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

SKUTINI CMOKI PEČJAK 
X pšenica   
X oves 

  X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

SKUTINI SVALJKI PEČJAK X pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * *   

  

SLADKO ZELJE V PRIKUHI X pšenica           *               

SLADOLED BRRR LIMONA 
IN LIMETA/JAGODA 

                          
  

SLADOLED PIŠKOTEK 
LONČEK LM 

          * X * lešniki            
  

SLADOLED V KORNETU X pšenica   *     * X * oreščki             

SLADOLED VANILIJA 
LONČEK LM 

* pšenica       * X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
          

  

SLANI SIROVI ŠTRUKLJI X pšenica   X     X X       *       

SLIVOVI CMOKI PEČJAK X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * *   

  

SOJIN NAMAZ           X X     *         

SOJIN POLPET X pšenica   *     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

SOJINI KOSMIČI ŽITO 
NATURA 

    X                     
  

SOJINI POLPETI CONSULT X pšenica         X * * oreščki X * *       



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

SOJINI POLPETI PEČJAK 
X pšenica   
X oves 

  *     X * 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
X   * X   

  

SOLATA Z JAJCEM X pšenica   X                       

STORŽKI MLADE KORUZE                             

STROČJI FIŽOL S 
KORENJEM V OMAKI 

X pšenica           X             
  

STROČJI FIŽOL V OMAKI X pšenica           X               

STROČJI FIŽOL Z BUČNIM 
OLJEM V SOLATI 

                          
  

STROČJI FIŽOL Z 
JUNEČJIM/SVINJSKIM 
MESOM 

X pšenica           X             

  

SUHA DOMAČA KLOBASA 
OBLAK 

                          
  

SUHA SALAMA (OBLAK)                             

SUHE FIGE X pšenica             *       X     

SUHE MARELICE X pšenica             *       X     

SUHE 
MARELICE/FIGE/SLIVE... 

                      *   
  

SUHI OCVIRKI OBLAK             *               

SUHO SADJE IN OREŠČKI X pšenica             X       X     

SVALJKI IZ KORUZNE 
MOKE PEČJAK 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

SVALKI IZ RŽENE MOKE 
PEČJAK 

X pšenica   
X rž 

  X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

SVINJSKA PEČENKA V 
OMAKI 

X pšenica           X   *         
  

ŠARA S SVINJSKIM 
MESOM IN ZELENJAVO 

X pšenica           *             
  

ŠOPSKA SOLATA Z 
MOZZARELO/FETA 
SIROM 

    *       X             
  

ŠPARGLJEVA JUHA X pšenica           X   X           

ŠPINAČNA JUHA X pšenica           X               

ŠPINAČNI TORTELINI  X pšenica   X     * X         X     

ŠTRUKLJI SKUTNI PEČJAK X pšenica   X   X * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

ŠUNKA V OVITKU OBLAK                             

TELEČJA, PIŠČANČJA 
OBARA 

X pšenica                     X   
  

TELEČJA, PIŠČANČJA 
OBARA Z ŽLIČNIKI 

X pšenica   X                 X   
  

TELEČJE HRENAVKE 
OBLAK 

                * *       
  

TESTENINE (POLŽKI, 
ŠPAGETI, SVEDRI, ŠIROKI 
REZANCI, METULJČKI…) 

X pšenica   X     *               

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

TESTENINE GRAHAM 
REZANCI 

X pšenica 
X pira 

  *     *               
  

TESTENINE KODRASTI 
REZANCI 

X pšenica   X     X               
  

TESTENINE PIRINI 
REZANCI 

X pšenica   *     *               
  

TESTENINE 
POLNOZRNATI PERESNIKI 

X pšenica   *                     
  

TESTENINE POLŽKI, 
ŠKOLJKE, PERESNIKI ... 

X pšenica   X                     
  

TESTENINE SOJINI 
REZANCI 

X pšenica   *     X               
  

TESTENINE Z ZELENJAVO X pšenica   X       X   X           

TOPLJENI SIR     *       X               

TORTA OKROGLA, 
ČOKOLADNA ALI SADNA 

X pšenica   X   * * X             
  

TORTELINI MESNI PEČJAK X pšenica   X     X X               

TORTELINI ŠPINAČNI 
PEČJAK 

X pšenica   X     X X         *   
  

TUNA BLUE KING KOSI V 
OLJU 

      X    X                
  

TUNA CAPRI V OLIVNEM 
OLJU 

       X                   
  

TUNA V OLIVNEM OLJU   * * X                   * 

TUNIN NAMAZ (DOMAČ)       X     X               



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

TUNIN NAMAZ RIO 
MARE PATE 

      X                   
  

TUNINA OMAKA X pšenica     X     X   *           

TUNINA OMAKA S 
PARADIŽNIKOM 

X pšenica     X     X             
  

TUNINA PAŠTETA 
DELAMARIS 

      X     X             
  

TUNINA PAŠTETA OBLAK     X X   X X   X           

TURISTIČNA PAŠTETA 
DELAMARIS 

      X     X             
  

UMEŠANA PEČENA JAJCA     X       X               

VANILIJEV PUDING           * X               

VANILIJEVO MLEKO LJ 
MLEKARNE 

            X             
  

VIPAVSKA JUHA S SUHIM 
MESOM/SVINJSKIM 
MESOM 

X pšenica           X             

  

VIŠNJEV ZAVITEK 
LISTNATO TESTO 

X pšenica   *     *   
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

VLIVANCI NA MLEKU X pšenica   X       X               

VLIVANCI ZA JUHO 
PEČJAK 

X pšenica                         
  

VODNI ŽLIČNIKI X pšenica   X       X               



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

VSI MLEČNI in EKO 
MLEČNI IZDELKI: 
NAVADNI JOGURT, 
SADNI JOGURT, KISLO 
MLEKO, KEFIR, SADNI 
KEFIR, PINJENEC, VSE 
VRSTE SIRA, SKUTA, 
SLADKA SMETANA, KISLA 
SMETANA, MASLO, 
MLEČNI NAMAZI 

            X             

  

ZAČINJENO MESO ZA ŽAR 
OBLAK 

                          
  

ZAPEČENA POLENTA X pšenica           X               

ZAPEČENE TESTENINE S 
SKUTO 

* pšenica   X       X             
  

ZAVITEK JABOLČNI, 
LISTNATO TESTO 

X pšenica   *     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

ZAVITEK JABOLČNI, 
POLNOZRNATO 
VLEČENO TESTO 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

ZAVITEK JABOLČNI, 
VLEČENO TESTO 

X pšenica   X     * X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

ZAVITEK SKUTIN, 
LISTNATO TESTO 

X pšenica   X     * x 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

ZAVITEK SKUTIN, 
VLEČENO TESTO 

X pšenica   X       X             
  

ZDROBOV NARASTEK S 
SKUTO IN SADJEM 

* pšenica   X       X             
  

ZDROBOVI CMOKI 
PEČJAK 

* pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    * X   

  

ZDROBOVI OCVRTKI X pšenica   X       X   X           

ZDROBOVI OCVRTKI 
PEČJAK 

* pšenica   X     X X 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
X   * X   

  

ZELENJAVNA 
ENOLONČNICA  

X pšenica                         
  

ZELENJAVNA JUHA             X   X           

ZELENJAVNA KREMNA 
JUHA 

X pšenica           X             
  

ZELENJAVNA LOPARNICA 
S PIŠČANČJIM MESOM 

X pšenica   X       X             
  

ZELENJAVNA MINEŠTRA 
Z ZAKUHO (ŽLIČNIKI, 
JUŠNE TESTENINE…) 

X pšenica   X                     

  

ZELENJAVNA PRILOGA Z 
MASLOM 

            X             
  

ZELENJAVNA RIŽOTA Z 
RIBANIM SIROM 

    X       X             
  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

ZELENJAVNE POLPETE 
PEČJAK 

X pšenica   *     X * 
* orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *     

  

ZELENJAVNI KUSKUS X pšenica                           

ZELENJAVNI NARASTEK * pšenica   X     X X               

ZELENJAVNI POLPET 
CONSULT 

X pšenica    
X pira 

  X     X * * oreščki X   *     
  

ZELJNA JUHA X pšenica                           

ZELJNE KRPICE X pšenica   X                       

ZREZEK (PIŠČANČJI, 
SVINJSKI) PO DUNAJSKO 

X pšenica   X       X             
  

ZREZKI (PIŠČANČJI, 
PURANJI) V SMETANOVI 
OMAKI 

X pšenica           X             

  

ZVEZDICE TESTENINE 
VICTORIA 

X pšenica   X                     
  

ŽAR KLOBASA OBLAK                             

ŽEPEK IZ LISTNATO-
KVAŠENEGA TESTA  Z 
NADEVOM , RAZLIČNI 
OKUSI (MARELICA, 
GOZDNI SADEŽI, 
ČOKOLADA, VANILIJA, 
JABOLKO) 

X pšenica                         

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

ŽEPEK JABOLČNIM 
NADEVOM, LISTNATO-
KVAŠENO TESTO 

X pšenica                         

  

ŽEPEK S SLADKIM 
SKUTINIM NADEVOM, 
LISTNATO-KVAŠENO 
TESTO 

X pšenica           X             

  

ŽEPEK S SLANIM 
SKUTINIM NADEVOM, 
LISTNATO-KVAŠENO 
TESTO 

X pšenica           X             

  

ŽITNI KOSMIČI S SADJEM 
IN MLEKOM/JOGURTOM 

X pšenica           X         X   
  

 

 

 

 

 

 

 

 



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

Kruh in pekovski izdelki 

Ajdov kruh z orehi X pšenica   

*     * * 
X orehi 
*lešniki  

*mandlji 
    * 

      

Ajdov kruh  X pšenica   *     * * *     *       

Ajdovo pecivo z orehi  X pšenica   

*     * * 
X orehi  
*lešniki  

*mandlji 
    *   

    

Ajdovo pecivo  X pšenica   *     * * *      *       

Črno pecivo  X pšenica   *     * * *     *       

Graham kruh X pšenica   *     * * *     *       

Graham pecivo  X pšenica   *     * * *     *       

Koruzni kruh X pšenica   *     * * *     *       

Koruzno pecivo  X pšenica   *     * * *     *       

Kruhov 
rogljič/štručka/pletenka 
(bela, črna, mlečna) X pšenica   *     * X *     *       

Makova štručka  X pšenica   *     * * *     *       

Ovseni kruh 

X pšenica 

  *     * * *     *       X oves 

Ovseno pecivo  

X pšenica 

  *     * * *     *       X oves 

Pirin kruh in pecivo 

X pšenica 

  *     * * *     *       X pira 

Pisani kruh X pšenica   *     * * *     *       



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

Pletenka, štručka, bombeta 
iz bele moke s posipom 
(mak, sezam)  X pšenica   *     * * *     X       

Polbelo pecivo  X pšenica   *     * * *     *       

Polnozrnata štručka s 
posipom iz sezama X pšenica   X   * * X       X       

Polžek s sirom X pšenica   X   * * X               

Polnozrnato pecivo X pšenica   *     * * *     *       

Polnozrnat kruh in pecivo s 
semeni X pšenica   *     * * *     *       

Pšenični kruh in pecivo T 
1100 X pšenica   *     * * *     *       

Pšenični kruh in pecivo T 
500 X pšenica   *     * * *     *       

Pšenični kruh in pecivo T 
850 X pšenica   *     * * *     *       

Rženi kruh in pecivo 

X pšenica 

  *     * * *     *       X rž 

Sirova štručka X pšenica   *     * X *     *       

Hrenovka v testu, 120 g X pšenica   X     * X *   * *       

Kruh francoski X pšenica   *     * * *     *       

Kruh francoski, polnozrnat X pšenica   *     * * *     *       

Kruh z ovsenimi kosmiči 

X pšenica 

  *     * * *     *       X oves 

Pecivo s posipom (mak, 
sezam) X pšenica   *     * X *     *       

Pirin kruh s korenjem X pšenica   *     * * *     *       



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

Pizza X pšenica   X     * X *     *       

Polnozrnat kruh brez 
aditivov X pšenica   *     * * *     *       

Polnozrnato pecivo X pšenica   *     * * *     *       

SENDVIČ (bela žemlja, 
šunka, sir, kumarice) 100, 
150 g X pšenica   X     * X *     *       

SENDVIČ (pekovsko pecivo, 
pršut, sir, zelenjava) 200 g X pšenica   X     * X *     *       

SENDVIČ (pekovsko pecivo, 
tunin namaz, zelenjava) 200 
g X pšenica   X X   * X *     X       

SENDVIČ (polnozrnata 
štručka, suha salama, sir, 
kumarice) 100, 150 g X pšenica   X     * X *     *       

SENDVIČ (pekovsko pecivo, 
namaz, paniran piščanec) 
200 g X pšenica   X     * X *     *       

Skutina žemlja X pšenica   *     * X *     *       

Slanik X pšenica   *     * * *     *       

Sojin kruh in pecivo X pšenica   *     X * *     *       

Štručka hot dog X pšenica   *     * * *     *       

Štručka šunka, sir X pšenica   *     * X *     *       

VEGI sendvič (žemlja, sir, 
zelenjava) 150g X pšenica   *     * X *     *       

Kruh in pekovski izdelki brez aditivov, z manj soli 



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

NAZIV JEDI ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN 

IZDELKI IZ 
NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA 

IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 
IZDELKI 

IZ NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

Kruh polbeli X pšenica   *     * * *     *       

Belo pecivo X pšenica   *     * * *     *       

Črno pecivo X pšenica   *     * * *     *       

Koruzno pecivo X pšenica   *     * * *     *       

Kruh ajdov X pšenica   *     * * *     *       

Kruh koruzni X pšenica   *     * * *     *       

Kruh ovseni X pšenica   *     * * *     *       

Kruh polnozrnat X pšenica   *     * * *     *       

Ovseno pecivo X pšenica   *     * * *     *       

Polnozrnato pecivo X pšenica   *     * X *     *       

 

 

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

BIO kruh in pekovski izdelki 

NAZIV JEDI ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

Bio ajdov mešan kruh X pšenica                           

Bio ajdove kvašene 
blazinice X pšenica                           

Bio kamutov mešan kruh 
X pšenica 
X kamut 

 
  

 
                    

Bio korenčkove blazinice X pšenica                           

Bio koruzne kvašene 
blazinice X pšenica                           

Bio koruzni mešan kruh X pšenica                           

Bio kruh s korenjem X pšenica                           

Bio kruh s semeni X pšenica                           

Bio kruh z ovsenimi 
kosmiči 

X pšenica 
X oves 

                          

Bio kruh z rozinami X pšenica                           

Bio kvašene blazinice z 
bio rozinami X pšenica                           

Bio Kvašene blazinice z 
bio semeni X pšenica                           

Bio makove blazinice X pšenica                           

Bio pirin mešan kruh 
X pšenica                           



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

X pira 

Bio pirine mešane 
kvašene blazinice 

X pšenica 
X pira 

                          

Bio pisan pšenični kruh X pšenica                           

Bio polnozrnat kruh X pšenica                           

Bio polnozrnate kvašene 
blazinice X pšenica                           

Bio pšenične kvašene 
blazinice(črne, bele, 
polbele) X pšenica                           

Bio pšenični kruh (beli, 
polbeli, črni) X pšenica                           

Bio ržen mešan kruh X pšenica 
X rž 

                          

Bio ržene kvašene 
blazinice 

X pšenica 
X rž 

                          

Bio sirove blazinice X pšenica           X               

Bio polnozrnat muffin 
korenje  (9 vas) X pšenica   X       X               

Bio polnozrnat muffin 
malina (9 vas) X pšenica 

  X       X               

Bio muffin čokoladni X pšenica   X     X X 
 

  
 

        

Bio muffin sadni X pšenica   X       X               

Bio kokosov zavitek X pšenica         
 

  
 

  
 

        

Bio makov zavitek X pšenica                           



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

Bio buhteljni  X pšenica         
 

  
 

  
 

        

Bio ingverjevi keksi X pšenica         X X X             

Bio kamutovi keksi X pšenica         
 

  
 

  
 

        

Bio kamutovi keksi z 
marmelado X pšenica 

                          

Bio keksi z medom X pšenica         
 

  
 

  
 

        

Bio pirini keksi z ovsenimi 
kosmiči X pšenica 

                          

Bio pirini keksi z 
marmelado X pšenica 

        
 

X 
 

  
 

        

Bio pirini keksi brez 
dodanega sladkorja X pšenica 

                          

Bio kokosovi keksi X pšenica         
 

  
 

  
 

        

Bio keksi z bučnimi 
semeni X pšenica 

                          

Bio ajdovi keksi X pšenica                           

Bio keksi iz enozrnte 
pšenice X pšenica 

                          

 

  



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

BIO testenine 

NAZIV JEDI ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

Bio polnozrnate testenine  
rezanci, svedri, polžki, 
špageti, peresniki,  školjke 

X pšenica                           

Bio pirine testenine rezanci, 
svedri, polžki, školjke 

X pšenica                           

Bio pirine polnozrnate 
testenine rezanci, svedri, 
polžki, školjke 

X pšenica                           

Bio ajdove testenine X pšenica                           

Bio kamutove testenine X pšenica                           

Bio moke, kaše, semena 

Bio polnozrnata pšenična 
moka 

X pšenica                           

Bio pirina moka X pšenica                           

Bio pirina polnozrnata 
moka 

X pšenica                           

Bio pšenična moka(bela, 
črna) 

X pšenica                           

Bio pšenična polnozrnata 
moka 

X pšenica                           

Bio ržena moka X pšenica                           

Bio ajdova moka * pšenica                           

Bio koruzna moka * pšenica                           



NAZIV  ŽITA, KI 
VSEBUJEJO 

GLUTEN 

RAKI IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

JAJCA IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

RIBE IN 
IZDELKI 
IZ NJIH 

ARAŠIDI 
IN IZDELKI 

IZ NJIH 

SOJA IN 
IZDELKI 
IZ NJE 

MLEKO IN 
MLEČNI 

IZDELKI, KI 
VSEBUJEJO 
LAKTOZO 

OREŠČKI LISTNA 
ZELENA IN 
IZDELKI IZ 

NJE 

GORČIČNO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

SEZAMOVO 
SEME IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

IN SULFITI 

VOLČJI 
BOB IN 

IZDELKI IZ 
NJEGA 

MEHKUŽCI 
IN 

PROIZVODI 
IZ NJIH 

 

LEGENDA:           X vsebuje alergen                                 
                             * vsebuje alergen v sledovih 

Bio kamutova moka X pšenica                           

Bio zdrob durum pšenice X pšenica                           

Bio ovseni kosmiči X pšenica                           

Bio koruzni zdrob * pšenica                           

Bio pirini kosmiči X pšenica                           

Bio pira  X pšenica                           

Bio ješprenj X pšenica                           

Bio prosena kaša * pšenica                           

Bio ajdova kaša * pšenica                           

Bio laneno seme * pšenica                           

Bio sončnična semena * pšenica                           

Bio bučno seme * pšenica                           

 


